
 
 

 

 
 
 

XXL +6  ZŁ

XXL +6 ZŁXL 17,99 ZŁ

XXL +6 ZŁXL 17,99 ZŁ

XXL +6 ZŁXL 17,99 ZŁ

XXL +6 ZŁXL 18,99 ZŁ

XXL +6 ZŁXL 18,99 ZŁ

XXL +6 ZŁXL 17,99 ZŁ

SAŁATKI - NA DUŻY GŁÓD
LUB ZAWIŃ SAŁATKĘ WE WRAPA

 
 

  
  

Mieszanka sałat / Groszek zielony / 
Pomidor cherry / Jajko / Bekon / 
Ser pleśniowy / Kurczak w ziołach / 
Pieczone ziemniaki /
Sos musztardowo-miodowy

Green Cobb
XL 19,99 ZŁ / XXL +6 ZŁ 

Mieszanka sałat / 
Podwójny świeży ananas / 
Pomidor cherry / 
Ser żółty / Kurczak chilli / 
Grzanki / Sos winegret

Green Hawai
XL 18,99 ZŁ / XXL +6 ZŁ 

Mieszanka sałat / Świeża bazylia / 
Pomidor cherry / Pomidor suszony / 
Ser mozzarella / Oliwki / Makaron 
pełnoziarnisty / Sos rukolowe pesto

Green Italian
XL 18,99 ZŁ / XXL +6 ZŁ 

Mieszanka sałat / Pieczone bataty / 
Pomidor cherry / Kiełki / Pestki / 
Czarna fasola / Hummus / 
Ser panir z czarnuszką / Sos winegret

Green Vege
XL 19,99 ZŁ / XXL +6 ZŁ 

Mieszanka sałat / Podwójne awokado / 
Pestki / Pomidor cherry / Bekon / Kurczak 
w ziołach / Pieczone ziemniaki / 
Sos balsamiczny

Green Bacon Avocado
XL 19,99 ZŁ / XXL +6 ZŁ 

Mieszanka sałat / Ogórek świeży / 
Cebula / Oliwki / Pomidor cherry / 
Jajko / Tuńczyk / Pieczone ziemniaki / 
Szczypiorek / Sos winegret

Green Nicea
XL 18,99 ZŁ / XXL +6 ZŁ 

Green Salmon

Mieszanka sałat / Ogórek swieży / 
Jajko / Kiełki / Seler naciowy / 
Marchew / Łosoś / Makaron 
pełnoziarnisty / Sos pomarańczowy

XL 18,99 ZŁ / XXL +6 ZŁ 

Mieszanka sałat / Burak / Ser feta / 
Kapusta Pak Choi / Papryka / 
Groszek zielony / Wołowina / 
Grzanki / Sos chrzanowy

Green Beef
XL 19,99 ZŁ / XXL +6 ZŁ 

bez glutenu bez laktozy dla wegetarian GREEN DOSTAWA
CODZIENNIE
w godz. 11:00 - 18:00 

www.greenitkropka.pl

Arkadia
ul. Aleja Jana Pawła II 82, Warszawa
tel.: 533 223 770

Galeria Wileńska
ul. Targowa 72, Warszawa
tel.: 533 223 605

Atrium Targówek
ul. Głębocka 15, Warszawa
tel.: 533 223 456

WKD Śródmieście
ul. Aleje Jerozolimskie 87, Warszawa
tel.: 535 229 469

Galeria Krakowska
ul. Pawia 5, Kraków
tel.: 535 223 970

Manufaktura
ul. Drewnowska 58, Łódź
tel.: 533 339 854

Zielone Arkady
ul. Wojska Polskiego 1, Bydgoszcz
tel.: 533 742 870

przyjmowanie dostaw 10:00 - 17:00



ZŁ

 

LUNCH  WRAPY
WEŹ  LUNCH  DO  RĘKI

 

dla wegan bez laktozy dla wegetarian

Green Hummus 

Tortilla / Mieszanka sałat / 
Hummus / Ogórek konserwowy / 
Pomidor / Kolendra / Cebula / 
Warzywna kasza pęczak / 
Kurczak w ziołach / Sos winegret

XL 18,99 ZŁ / XXL +6 ZŁ 

Tortilla / Mieszanka sałat / 
Seler naciowy / Jajko / 
Ogórek świeży / Pomidor / 
Cebula / Awokado / Tuńczyk / 
Cytrynowa kasza owsiana / 
Sos jogurtowy i winegret

Green Tuna Avocado
XL 19,99 ZŁ / XXL +6 ZŁ 

Tortilla / Mieszanka sałat / 
Pomidor / Ogóre k  świe ży / 
Ciecierzyca / Warzywna kasza pęczak / 
Wołowina / Sos jogurtowy

Green Red Beef
XL 18,99 ZŁ / XXL +6 ZŁ 

Tortilla / Mieszanka sałat / 
Pieczone bataty / Ser feta / 
Cebula / Papryka / Pomidor / 
Pieczone ziemniaki / Kurczak 
w ziołach / Sos rukolowe pesto

Green Grecki
XL 18,99 ZŁ / XXL +6 ZŁ 

Tortilla / Mieszanka sałat / Ser żółty / 
Czarna fasolka / Jalapeno / 
Pomidor / Cebula / Wołowina / 
Cytrynowa kasza owsiana /
Salsa pomidorowa

Green Hot Mexico
XL 17,99 ZŁ / XXL +6 ZŁ 

Green Garden

Tortilla / Mieszanka sałat / Kapusta 
czerwona / Paprykowa ciecierzyca / 
Marchew / Świeże mango / Kiełki / 
Pestki / Pieczone tofu z sezamem / 
Kasza gryczana z ziołami / 
Sos pomarańczowy

XL 17,99 ZŁ / XXL +6 ZŁ 

Tortilla / Mieszanka sałat / Jajko / 
Podwójny bekon / Cebula / Pomidor / 
Kasza jaglana z siemieniem lnianym / 
Szczypiorek / Sos musztardowo – 
miodowy i winegret

Green English 
Breakfast

XL 17,99 ZŁ / XXL +6 ZŁ Tortilla / Mieszanka sałat / Cebula / 
Gruszka / Kurczak chilli / Ogórek świeży / 
Podwójne migdały prażone / Pomidor / 
Ser pleśniowy / Kiełki / 
Sos musztardowo – miodowy i winegret

Green Blue One
XL 18,99 ZŁ / XXL +6 ZŁ 

Tortilla / Mieszanka sałat / 
Świeże mango / Kolendra / 
Ogórek świeży / Cebula / 
Marchew / Kapusta czerwona / 
Warzywna kasza pęczak / 
Kurczak chilli / Sos peanut i chilli

Green Tajski 
XL 18,99 ZŁ / XXL +6 ZŁ 

Tortilla / Mieszanka sałat / 
Kukurydza / Żółty ser / Jajko / 
Ogórek konserwowy / Cebula / 
Pieczone ziemniaki / 
Wołowina / Sos chrzanowy

Green Drwal
XL 17,99 ZŁ / XXL +6 ZŁ 

WYBIERZ ULUBIONĄ 
TORTILLĘ

7. Sos
Winegret / Pomarańczowy / Balsamiczny / Jogurtowy / Chilli / Musztardowo-miodowy / 
Rukolowe pesto / Peanut / Chrzanowy / Miętowy / Salsa pomidorowa

+4,50 ZŁ

50 ML  +2 ZŁ / 80 ML  +3 ZŁ

Bekon / Kurczak w ziołach / Kurczak chilli / Wołowina / Łosoś / Tuńczyk 

6. Składnik mięsny / rybny

 +1 ZŁ

Makaron pełnoziarnisty / Cytrynowa kasza owsiana / Warzywna kasza pęczak / Kasza jaglana 
z siemieniem / Kasza gryczana z ziołami / Grzanki / Pieczone bataty / Pieczone ziemniaki

5. Zbożowy / węglowodanowy 

+3,50 ZŁ

Ser żółty / Ser feta / Ser panir z czarnuszką / Ser mozarella / Ser pleśniowy / 
Pieczone tofu z sezamem / Jajko

4. Nabiałowy

+2 ZŁ

Świeże mango / Świeży ananas / Awokado / Suszone pomidory / Hummus / Pomidorki cherry / 
Groszek cukrowy / Migdały prażone / Paprykowa ciecierzyca / Pieczone pieczarki 

3. Warzywny / owocowy PREMIUM

D OD AJ WIĘCEJ ZA +1 ZŁ

Świeży ogórek / Ogórek  konserwowy / Seler  naciowy / Cebula  czerwona / Marchewka / Kiełki / 
Groszek  zielony / Pomidor / Pestki / Czarna  fasola / Kukurydza / Czerwona  kapusta / Ciecierzyca / 
Świeża  kolendra / Burak / Soczewica  czarna / Papryka / Kapusta Pak Choi / Jalapeno / Oliwki / 
Świeża bazylia / Szczypiorek / Gruszka / Crumble

2. Składnik warzywny x 2

Tortilla / Mieszanka sałat / Liście szpinaku / Kasza gryczana 
z ziołami / Warzywna kasza pęczak / Makaron pełnoziarnisty /
Cytrynowa kasza owsiana / Kasza jaglana z siemieniem

1. Wrap czy Sałatka? Baza

KOMPOZYCJA WŁASNA
D OD ATKOWA +1 ZŁ

OPŁATA DO TORTILLI
POMIDOROWEJ
I SZPINAKOWEJ

XL 19,99 ZŁ / XXL +6 ZŁ 


