


Matahi Nectar de Baobab - 33 i 5% ¢

Puisant ses vertus dans le fruit du baobab : gorge de vitamine B, C et de minéraux,
Matahi c'est la boisson 100 % baobalb pour tous ceux qui ont besoin d'énergie naturelle
pendant la jounée. Matahi est sans colorant et sans conservatedur,
Au choix : [ guarana |

[ guarana gingembre |

Bahia-33cl 480 ¢

Boisson naturelle sans sucre ajouté, sans additifs et sans éléments artificiels,
tres riche en vitamine C.
Au choix : [ goyave blanche - litchi - cifron vert ]

[ mangue - passion - maté |

Sansu-25cl 60 ¢
Ala rencontre entre des ardmes de pamplemousse, de cifron vert
et de mandarine, le Yuzu contient 3 fois plus de vitamines C que le citron.
Au choix : [ Yuzu Original ]
[ Yuzu & Goyave rose |
[ Yuzu & Concombre] pétillant

The Berry Company -soci 40 ¢
Cefte boisson G base de jus de fruits rouges et de baies est riche en antioxydants
et vitamines. Ses super-fiuits reconnus pour leurs bienfaits ont un golt délicieux.
Au choix : [ Goji |
[Acai]
[ Superberry purple : Mdre sauvage, Myrtille, Mdre blanche, Cassis |
[ Superberry red : Cerise, Grenade, Fraise, Baie d'aronia |

Raw Juices” 2sq 540 ¢

100% frais, extraits des fruits et des légumes a la minute, sans adjonction d'eau
ni de sucre. * Raw Juices : 100% pur jus

Manchu Yasai
[ orange, pomme, concombre, carotte | [ ananas, orange |
Maori Chao-Praya
[ orange, kiwi, pomme | [ poire, pomme, kiwi |
Mudiji 624 .
[ fruit de la passion, pomme, orange "\‘_\5 Aux fruifs
du moment

Bl \ | [ 1 | 5I5O€

Chine - Tsing-Tao USA - samuel Adams France - 1664 Bianche

Japon - Asani Mexique - sol France - ALTIPLANO Bio
au Quinoa sans gluten

Cidres sa« 5%¢

Sassy Bio a la pomme Sassy Poiré d la poire

Cockidils avec aicoo 50 ¢

Ti-dream Rnum, sirop de vanille, jus de mangue, jus d‘ananas* - 25 ¢l
Litchi colada Liqueur de litchi, coco, jus d‘ananas*, frait de sirop - 21 ¢l

*Jus & base de jus de fruits concentrés Supplément sirop + 0,50 €

Entréees
Accras de morue 570 ¢
Sauce chien

Tempura de légumes 50 ¢
Sauce fromage blanc aux herbes

Tartare de saumon a I'huile de citron vert 6O e

et coriandre
Oignons frits, noix de cajou, banane frit

Onions bahiji Par 3 Par 5
Sauce fromage blanc aux herbes 2'90 € 4'80 €

Nems croustillants Par 3 Par 6

de porc et crevettes 570¢ Q80¢
Salade de menthe fraiche, sauce nems

Gyoza au poulet et aux legumes Par 3 Par 6
Sauce butfer chicken H.60 ¢ Q.70 ¢

'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION.

Woks

Wok Orient Express poulet au curry 1550 ¢
Emincé de poulet, pousses d'épinard, carotte, mini mais, brocolis,
ail, cacahuetes grillées, coriandre, persil, sauce curry coco

Wok Khingan poulet fikka 16°C¢
Poulet fikka, pousses d'épinard, pousses de bamibou, carotte,
courgette, oignons frits, coriandre, sauce tikka massala

Wok Wuhan canard 1960 ¢

Aiguillettes de canard, champignons, pleurotes, porto bello,
pois gourmands, oignons rouges, persil plat, sauce creme
black peppers, oignons frits

Wok Kampong émincé de boeuf 1730«
Emincé de boeuf, carotte, $0ja, Mini mais, champignons,

oignons rouges, Poivions rouges, jus de veau, épices frappeur,

oignons frits, persil

Wok Bombay porc 1570¢
Emincé de porc, courgette, poivrons rouges, carotte, petits pois,

champignons, pousses de lbambou, sauce caramel aux 5 épices,

oignons frits et persil

Wok Kashmir agneau 1720¢

Emincé de gigot d'agneau, carotte, oignons, soja, chou Bok choy,
poivrons, sauce Korma, chips de banane, coriandre

Wok Timor croustilles de cabilaud 15%0¢
Croustilles de cabillaud, pousses d'épinard, pousses de bambou,
courgette, carotte, oignons frits, persil, sauce tikka massala

Wok Shanghai végétarien 15°C¢
Tofu frit, carotte, soja, bok choy, courgette, brocolis,
champignons, oignons frits et basilic, bouillon de légumes

Wok Pondichery crevettes 18C¢
Crevettes, oignons rouges, haricots verts, carotte,

pousses de bambou, ftomate cerise, lait de coco,

curry rouge parfumé, graine sésame, basilic

Wok Malacca calamar et chorizo 160¢
Calamar, chorizo, oignons rouges, petits pois, poivrons rouges,

pousses d'épinard, pousses de bambou, sauce fomato tikka,

cacahuetes, basilic

Udons

Les udons sont parmi les pates les plus consommées au Japon.
Elles sont préparées avec de la farine de blé mélangée a de I'eau et du sel.

Découvrez nos savoureuses recettes. ..

Udons poulet 1640 ¢

Poulet, poivrons rouges, pousses d'épinard, courgette,
champignons, coriandre et sauce butter chicken

Udons gambas Par 3 Par 5

Gambas grillées persillées, tomate semi-confite, -I 8’90 € 2 3’50 €
pousses d'épinard, soja, udons en persilade,
oignons frits, menthe

Udons beeuf, black pepper 17%C¢
Emincée de boeuf, poivrons rouges, oignons rouges, carotte,

pousses d'épinard, chou Bok choy, jus de veau, creme,

pate de poivre noir, persil, sésame

Udons poulet crevettes 1/7C¢
Poulet et crevettes, curry rouge coco, pousses d'épinard, courgette,
champignons, poivrons rouges, coco fraiche, coriandre

Prix nets. Photos non confractuelles.

by Tiger wok

Tiger plate ,
pluma de 409
cochon .“

19-0¢

Pluma de cochon

a la sauce tonkatsu

et échalotes, haricots verts
croustillants aux épices
cajun, noix de cajou




Desserts

Macaron coulant au caramel /20 ¢
Nuage de lait

Fraicheur d’orange et kiwi, parfumée & la citronnelle 570
Granola au miel

Gyoza Qux poMmmes 490 ¢
Compote de pommes aux zestes de citron, litchee

Sushi & la mangue 5580 ¢
Riz cuit dans la feuille de banane coco crémeux

Churros coeur fondant au cacao et noisette 470 ¢
Créme fouettée

Lassi mangue maracuja 50 ¢

Financier thé vert

Entremet agrumes & mandarine 67%¢
Nougat, fruits et coulis exotiques

Tentation glacée du “marché flottant” m /C¢e

Sorbet noix de coco, coulis d'‘ananas citron vert et cacahuetes

Drostdy - Hof Chenin

My Café Gourmand Q20 ¢
Café, 4 douceurs

Rouges

Espagne 23 € 57%¢ 3%¢

Mudo Monastrell DO Alicante

Chili 260 ¢ 640€  430¢

Caisillero Del Diablo - Cabernet Sauwvignon

Australie 2580 ¢ 6%5€ 430¢

Hardys Mill - Celliars Shiraz

Argentine 2480 ¢ 5%e 475¢

Finca La Nina Malbec
%

Rosé .

France 1870 ¢ 4Oe 3¢ ~

IGP Pays d'Oc - Gris blanc - G. Berfrand §
®

Blancs 2

Australie 2580 ¢ 6% 430¢ g

Hardys Mill - Celiars Chardonnay 8

0 i}

Afrique du Sud 2480 ¢ 5% ¢ 410¢ 3
2
3
g
g
g
S

Champagne

Vranken spécial Brut Boutellle - 75 ¢l 320 ¢
é’@%é@m@ Gttty zero - 33 ¢l 3’95 €
Perrier - 33 cl 3’90 S
Vittel, San Pellegrino 50cl 3’00 € 1L 4’90 €
Cafe & Thes

Café 270 ¢
Thé - pemandez notre coffret & thés 2’70 €

Prix nets. Photos non contractuelles.

LABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE, A CONSOMMER AVEC MODERATION.






